
五常校区コミュニティ協議会・会報 第４７号       ２０１７年(平成２９年)１２月２５日発行 

五常校区コミュニティ協議会                       ２～３面は「骨粗しょう症」の予防を特集 

 

- 1 - 

編集発行  

コミュニティ 

協議会  

広報委員会  

人  口 

７，４９３人 

世 帯 数 

３，０８４世帯 

平成２９年１２月現在 

          

五
常
の
秋
を
楽
し
む
行
事
、
第
９
回
五
常

文
化
祭
を
10
月
29
日
（
日
）
に
五
常
小
学

校
体
育
館
で
開
催
し
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の

雨
で
し
た
が
、
開
始
早
々
に
伏
見
市
長
が
お

見
え
に
な
り
、
校
区
の
皆
さ
ん
の
作
品
を
じ

っ
く
り
と
鑑
賞
す
る
と
と
も
に
、
来
場
者
等

と
も
歓
談
さ
れ
ま
し
た
。 

          

作
品
展
示
で
は
、
書
、
絵
画
、
手
芸
作
品
、

生
け
花
な
ど
校
区
の
皆
様
の
力
作
の
ほ
か
、

聖
徳
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
敬
愛
及
び
パ
ナ

ソ
ニ
ッ
ク
フ
リ
ー
エ
イ
ジ
の
皆
様
の
力
作
、

第
四
中
学
校
有
志
の
楽
し
い
作
品
も
出
展
し

て
い
た
だ
き
、
多
く
の
皆
さ
ん
が
鑑
賞
し
ま

し
た
。 

昨
年
に
引
き
続
き
開
催
し
た
コ
ン
サ
ー
ト

（
ミ
ニ
音
楽
祭
）
に
は
、
府
立
香
里
丘
高
校

吹
奏
楽
部
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、 

 

校
区
の
皆
さ
ん
に
よ
る
エ
レ
ク
ト
ー
ン
、
ピ

ア
ノ
演
奏
に
多
く
の
聴
衆
が
集
ま
り
ま
し
た
。

五
常
小
学
校
の
校
歌
が
、
同
校
卒
業
生
の
吹

奏
楽
部
員
の
ア
レ
ン
ジ
に
よ
り
演
奏
さ
れ
、

会
場
は
一
段
と
大
き
な
拍
手
で
つ
つ
ま
れ
ま

し
た
。 

恒
例
の
手
芸
等
手
作
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
、
今
回
久
し
振
り
に
開
設
し
た
喫
茶
コ
ー

ナ
ー
に
は
多
く
の
皆
様
が
立
ち
寄
り
、
出
展

者
と
の
交
流
の
輪
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
体

育
館
２
階
で
は
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
体
験

教
室
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
五
常
小
学
校
の

皆
さ
ん
が
育
て
た
立
派
な
菊
の
鉢
植
え
が
会

場
の
雰
囲
気
を
盛

り
上
げ
、
文
化
の

秋
に
ふ
さ
わ
し
い

一
日
と
な
り
ま
し

た
。 演

奏
や
貴
重
な

作
品
を
出
品
し
て

い
た
だ
い
た
皆
様

や
、
熱
心
に
鑑
賞

さ
れ
た
皆
様
に
感

謝
い
た
し
ま
す
。 

五
常
校
区
の
文

化
の
香
り
を
楽
し

め
る
行
事
と
し
て

皆
様
と
一
緒
に
育

て
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。 

次
年
度
も
多
く

の
皆
様
の
出
展
等

を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。 

文
化
祭
の
準
備

と
運
営
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
実
行
委
員

の
皆
様
、
御
協
力
を
い
た
だ
い
た
関
係
者
の

皆
様
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

  

校
区
の
文
化
の
香
り
を
楽
し
む 

 
 
 
 
 
 

雨
の
な
か
大
勢
の
み
な
さ
ま
が
鑑
賞 

香里丘高校吹奏楽部の皆さんの見事な演奏に聴き入りました 

「この作品は…」熱心に鑑賞 
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骨
粗
し
ょ
う
症
と
は
、
骨
が
ス
カ
ス
カ
に

な
っ
て
骨
折
し
や
す
く
な
る
病
気
で
、
最
初

の
う
ち
は
自
覚
症
状
は
な
く
、
背
中
や
腰
が

痛
く
な
っ
て
病
院
に
行
っ
て
見
つ
か
り
ま
す
。

ひ
ど
く
な
る
と
骨
折
し
、
寝
た
き
り
に
な
り

ま
す
。 

若
い
女
性
も
骨
が
ス
カ
ス
カ
に
？ 

一
般
的
に
は
中
高
年
に
な
っ
て
か
ら
症
状

が
で
ま
す
が
、
い
ま
40
代
女
性
の
30
人
に

１
人
、
50
代
女
性
で
は
４
割
に
骨
粗
し
ょ
う

症
の
リ
ス
ク
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

最
近
の
テ
レ
ビ
で
は
若
い
女
性
に
も
重
度

の
症
状
が
で
る
と
報
道
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

骨
は
日
々
作
り
替
え
ら
れ
る 

骨
は
硬
く
て
一
度
作
ら
れ
た
ら
変
化
し
な

い
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
丈
夫
で
し
な
や
か

な
骨
に
す
る
た
め
に
、
常
に
活
発
な
新
陳
代

謝
を
し
て
、
古
い
骨
を
壊
し
て
新
し
い
骨
に

作
り
変
え
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
骨
の
基
と
な

る
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不
足
し
た
り
、
老
化
に
よ

り
骨
を
つ
く
る
ホ
ル
モ
ン
が
減
少
す
る
と
、

骨
を
つ
く
る
量
よ
り
も
骨
を
壊
す
量
が
多
く

な
り
ま
す
。 

骨
の
量
（
骨
量
）
は
18
歳
ぐ
ら
い
が
ピ
ー

ク
で
年
齢
を
と
る
に
つ
れ
少
し
ず
つ
減
少
し

て
い
き
ま
す
。
骨
量
の
減
少
は
自
然
の
生
理

で
す
が
、
骨
量
が
２
～
３
割
も
減
少
し
、
骨 

が
細
く
ス
カ
ス
カ
に
な
っ
て
骨
折
し
や
す
く

な
る
と
骨
粗
し
ょ
う
症
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

寝
た
き
り
の
原
因
の
第
３
位
が
骨
粗
し
ょ
う

症
に
よ
る
骨
折
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
を

予
防
す
る
こ
と
は
と
て
も
重
要
で
す
。 

 

骨
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
貯
蔵
庫 

骨
は
身
体
を
支
え
る
「
人
体
の
柱
」
で
あ

る
と
と
も
に
、
カ
ル
シ
ウ
ム
の
巨
大
貯
蔵
庫

で
も
あ
る
の
で
す
。 

血
液
中
に
は
一
定
量
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
保

た
れ
、
脳
や
心
臓
を
正
常
に
働
か
せ
て
い
ま

す
。
食
事
か
ら
摂
取
す
る
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不

足
し
、
血
液
中
の
濃
度
が
低
下
す
る
と
、
心

臓
や
脳
の
働
き
が
悪
く
な
り
生
命
の
危
険
が

起
こ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が

下
り
始
め
る
と
副
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌

が
増
え
、
血
中
の
濃
度
を
保
つ
た
め
、
不
足

分
を
骨
か
ら
取
り
出
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
に

カ
ル
シ
ウ
ム
を
骨
か
ら
取
り
出
す
状
態
が
続

く
と
、
骨
の
カ
ル
シ
ウ
ム
量
（
骨
量
）
が
減

少
し
、骨
が
ス
カ
ス
カ
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

予
防
の
た
め
の
食
事 

骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
、
治
療
に
は
カ
ル

シ
ウ
ム
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
多
く
含
む
食
品
を

と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

日
本
人
は
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足 

現
在
の
日
本
人
は
糖
質
、
脂
質
、
タ
ン
パ

ク
質
な
ど
す
べ
て
の
栄
養
素
を
十
分
と
っ
て

い
ま
す
が
、
唯
一
カ
ル
シ
ウ
ム
だ
け
は
必
要

な
量
の
半
分
程
度
し
か
と
れ
て
い
ま
せ
ん
。 

カ
ル
シ
ウ
ム
は
牛
乳
な
ど
の
乳
製
品
や
大

豆
製
品
、
骨
ご
と
食
べ
ら
れ
る
小
魚
、
小
松

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
と
カ
ル
シ
ウ
ム
が
骨
を
守
る 

骨
粗
し
ょ
う
症
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

加齢による骨量の変化 
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菜
や
チ
ン
ゲ
ン
菜
な
ど
の
緑
黄
色
野
菜
、
ひ

じ
き
、
わ
か
め
な
ど
の
海
草
な
ど
に
多
く
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
は
吸
収
率
が

悪
い
こ
と
か
ら
、
心
が
け
て
カ
ル
シ
ウ
ム
の

多
い
食
品
を
選
ば
な
い
と
、
不
足
し
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
食
品
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

食
べ
、
そ
の
う
え
で
カ
ル
シ
ウ
ム
を
と
る
こ

と
を
意
識
し
て
、
例
え
ば
食
卓
の
あ
と
に
２

０
０
ミ
リ
グ
ラ
ム
の
カ
ル
シ
ウ
ム
、
牛
乳
２

０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
、
豆
腐
な
ら
半
丁
を
加

え
る
と
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

若
い
人
は
、
学
校
給
食
が
終
わ
っ
て
、
外

食
が
増
え
る
と
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不
足
し
始
め

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
20
歳
前
後
の
カ
ル
シ

ウ
ム
摂
取
量
が
最
も
少
な
い
た
め
、
骨
粗
し

ょ
う
症
予
備
軍
が
大
量
に
発
生
し
て
い
ま
す
。 

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
不
可
欠 

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
カ
ル
シ
ウ
ム
を
吸
収
し
骨

を
作
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
成
分
で
す
。
カ

ル
シ
ウ
ム
を
十
分
に
摂
っ
て
い
て
も
、
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
が
不
足
し
て
い
る
と
骨
に
な
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
近
畿
大
学
医
学
部
の
伊
木

教
授
の
調
査
に
よ
る
と
６
割
近
く
の
女
性
が

血
液
中
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
不
足
し
て
お
り
、

20
代
の
女
性
で
は
８
割
が
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
不

足
に
陥
っ
て
い
ま
す
。 

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
多
く
含
ん
で
い
る
食
品
は

魚
や
き
の
こ
類
で
す
。野
菜
や
穀
物
、イ
モ
、

豆
類
に
は
殆
ど
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。
魚
は

カ
ル
シ
ウ
ム
も
多
く
含
ん
で
い
る
の
で
、
お

す
す
め
で
す
。
シ
イ
タ
ケ
は
紫
外
線
に
あ
た

る
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
増
加
し
ま
す
。
生
シ
イ

タ
ケ
や
干
し
シ
イ
タ
ケ
も
使
う
前
に
日
光
に

あ
て
る
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
増
加
し
ま
す
。 

 

日
光
浴
が
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
作
る 

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
食
事
だ
け
で
な
く
日
光
浴

で
も
作
ら
れ
ま
す
。
皮
膚
に
あ
る
脂
質
の
一

種
が
紫
外
線
（
U

V
・
Ｂ
）
に
あ
た
る
と

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
作
り
出
さ
れ
ま
す
。
女
性
の

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
不
足
の
原
因
の
一
つ
が
、
日
光

浴
不
足
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
極
端
に
紫
外

線
を
避
け
る
生
活
を
つ
づ
け
る
と
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
不
足
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。 

 

必
要
な
日
光
浴
の
時
間 

国
立
環
境
研
究
所
は
必
要
な
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

を
生
成
す
る
た
め
の
日
光
浴
時
間
を
公
表
し

ま
し
た
。
季
節
や
時
刻
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
が
、
８
月
上
旬
の
正
午
頃
、
大
津
（
大
阪

近
隣
の
観
測
点
）
で
は
半
袖
で
５
分
、
12
月

中
旬
で
は
長
袖
で
50
分
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

直
接
太
陽
に
当
た
ら
な
く
て
も
効
果
が
あ
り

ま
す
。
ガ
ラ
ス
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
生
成
す
る

紫
外
線
を
吸
収
す
る
た
め
、
ガ
ラ
ス
越
し
の

日
光
浴
で
は
効
果
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。 

冬
は
紫
外
線
を
浴
び
る
だ
け
で
は
必
要
な

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
作
り
出
す
こ
と
は
で
き
な
い

こ
と
か
ら
、
食
事
な
ど
で
積
極
的
に
摂
取
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 

運
動
も
骨
の
た
め
に
大
切 

骨
を
丈
夫
に
す
る
た
め
に
は
カ
ル
シ
ウ
ム

が
必
要
で
す
が
、運
動
も
と
て
も
大
切
で
す
。

運
動
で
骨
に
力
が
か
か
る
と
、
骨
に
弱
い
マ

イ
ナ
ス
の
電
気
が
発
生
し
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を

引
き
つ
け
ま
す
。
運
動
は
骨
の
血
液
の
流
れ

を
よ
く
し
、
骨
を
つ
く
る
細
胞
の
働
き
を
活

発
に
し
ま
す
。 

骨
を
強
く
す
る
た
め
の
運
動
は
負
荷
の
大

き
い
運
動
（
ダ
ン
ベ
ル
体
操
な
ど
）
が
有
効

で
す
が
、
散
歩
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
家
事
で

毎
日
こ
ま
ご
ま
と
動
く
こ
と
で
も
役
立
ち
ま

す
。大
切
な
こ
と
は
毎
日
続
け
る
こ
と
で
す
。 

 

情
報
源 

こ
の
記
事
は
公
益
財
団
法
人
骨
粗
鬆
症
財
団

（
図
も
引
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
）、

N

H

K
あ
さ
イ
チ
、
国
立
環
境
研
究
所
地

球
環
境
研
究
セ
ン
タ
ー
【
ビ
タ
ミ
ン
D
生

成
・
紅
斑
紫
外
線
量
情
報
】
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
参
照
し
て
作
成
し
ま
し
た
。 

カルシウムが多い食品の例 

ビタミンＤが多い食品の例 

摂取の目安 

1日700～800mg 
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第
28
回
と
ん
ど
祭
り 

平
成
30
年
１
月
14
日
（
日
）
午
前
10
時

30
分
頃
か
ら
正
午
頃
ま
で
五
常
小
学
校
運

動
場
で
開
催
し
ま
す
（
雨
天
決
行
）。 

と
ん
ど
祭
り
は
、
地
域
に
よ
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
呼
び
方
が
あ
り
ま
す
が
、
正
月
の
松
飾

り
、
注
連
縄
（
し
め
な
わ
）、
書
き
初
め
な
ど

を
持
ち
寄
り
、
一
カ
所
に
集
め
て
燃
や
す
伝

統
行
事
で
す
。
平
安
時
代
の
宮
中
で
正
月
15

日
に
行
わ
れ
た「
左
義
長（
さ
ぎ
ち
ょ
う
）」、

が
起
源
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

し
め
飾
り
な
ど
は
、
不
燃
物
や
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
の
飾
り
を
取
り
除
き
、
10
時
50
分
頃

ま
で
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
11
時
頃
に
と
ん

ど
櫓
に
点
火
し
、
御
神
酒
、
ぜ
ん
ざ
い
、
豚

汁
、
焼
き
芋
を
振
る
舞
い
ま
す
。 

「
お
碗
と
お
箸
」
を
持
参
く
だ
さ
い
。 

第
15
回
防
災
訓
練 

五
常
校
区
の
安
心
安
全
の
向
上
と
、
い
つ

発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と
言
わ
れ
て
い

る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
な
ど
の
災
害
時
の

対
応
力
の
向
上
の
た
め
、
今
回
で
15
回
目
と

な
る
防
災
訓
練
（
防
災
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
）

を
開
催
し
ま
す
。 

平
成
30
年
２
月
25
日
（
日
）
の
午
前
９

時
頃
か
ら
「
避
難
誘
導
訓
練
」
と
し
て
各
自

治
会
か
ら
五
常
小
学
校
に
集
合
し
、
10
時
頃

か
ら
運
動
場
に
お
い
て
参
加
・
実
践
型
の「
防

災
訓
練
」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

防
災
の
主
役
は
あ
な
た
で
す
！ 

大
災
害
が
発
生
す
る
と
、

消
防
、
警
察
、
市
役
所
も

被
災
す
る
こ
と
か
ら
救
助

活
動
は
ど
う
し
て
も
遅
れ

ま
す
。
従
っ
て
、
自
分
の

命
は
自
分
で
守
る「
自
助
」

と
と
も
に
、
自
分
た
ち
の

地
域
を
み
ん
な
で
守
る

「
共
助
」
の
取
組
み
が
命

を
救
い
ま
す
。
災
害
発
生

時
に
頼
り
に
な
る
の
は
自

分
、
家
族
、
近
所
の
人
、

地
域
の
人
な
の
で
す
。 

 

い
つ
も
の
防
災
訓
練
で

も
何
度
も
体
験
す
る
と
、

い
ざ
と
い
う
時
に
、冷
静
に
行
動
で
き
ま
す
。

訓
練
に
参
加
し
、
五
常
校
区
の
共
助
の
力
を

ア
ッ
プ
し
安
心
を
高
め
ま
し
ょ
う
。 

避
難
所
運
営
を
擬
似
体
験 

大
き
な
災
害
が
起
き
る
と
、
五
常
小
学
校

が
避
難
所
と
な
り
ま
す
。 

避
難
所
を
運
営
す
る
の
は
市
役
所
と
思
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？
災
害
時
は
市
役
所
も
被
災 

す
る
う
え
、市
全
体
の
対
策
に
追
わ
れ
ま
す
。

各
避
難
所
担
当
の
職
員
が
避
難
所
の
開
設
に

駆
け
つ
け
ま
す
が
、
運
営
は
避
難
者
が
中
心

と
な
っ
て
行
な
う
必
要
が
あ
る
の
で
す
。 

自
主
防
災
会
で
は
避
難
所
運
営
の
ヒ
ン
ト

を
え
る
た
め
、
枚
方
市
及
び
消
防
団
の
支
援

を
受
け
て
、
12
月
17
日
に
避
難
所
運
営
擬

似
体
験
ゲ
ー
ム
（
Ｈ
Ｕ
Ｇ
）
を
実
施
し
ま
し

た
。
自
治
会
の
代
表
や
、
地
域
防
災
推
進
員

な
ど
60
名
が
参
加
し
、
次
々
と
や
っ
て
く
る

避
難
者
や
事
件
へ
の
対
応
に
追
わ
れ
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
の
な
か
で
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

  

ご
近
所
お
誘
い
合
わ
せ
て
、
ご
参
加
を
！ 

と
ん
ど
祭
り
（
１
月
14
日
）
と
防
災
訓
練
（
２
月
25
日
） 

   

“防災の取組み”に参加し 

地域の安心をみんなで高めよう！ 

編 

集 

後 

記 

若
い
人
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
過
剰
な
日
焼
け

防
止
が
骨
を
弱
く
し
て
い
る
と
聞
き
、
骨
粗

し
ょ
う
症
を
特
集
し
ま
し
た
。（
Ｋ
Ｍ
） 

 

やってきた避難者のスペースを決めます 


